










SPORT 



DRUHY SPORTŮ: 

 Různé druhy sportů 

můžeme dělit na několik 

kategorií: 

 Kolektivní sporty 

 Lehké 

 Míčové 

 Orientační 

 Vodní 

 Zimní 

 

 

 Bojová umění 

 Silové sporty 

 Motorismus  

 Ostatní sporty 



KOLEKTIVNÍ SPORTY LETNÍ: 

• Basketbal 

• Česká házená 

• Florbal 

• Fotbal 

• Kolová 

• Nohejbal 

• Ringo  

• Volejbal 



KOLEKTIVNÍ SPORTY PÁLKOVACÍ, VODNÍ, 

ZIMNÍ: 

 Basketbal------------ 

 Kriket 

 Softbal 

 Vodní pólo----------------- 

 Bandy 

 Lední hokej 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Vodn%C3%AD_p%C3%B3lo


LEHKÉ SPORTY, SPORTY S VÍCE DISCIPLÍNAMI : 

 Jóga------------------------ 

 Gymnastika 

 Aerobic  

 Fitness----------- 

 Lehká atletika 

 Duatlon 

 Triatlon 

 Moderní pětiboj 



MÍČOVÉ SPORTY: 

 Badminton 

 Golf 

 Kriket 

 Squasch 

 Stolní tenis 

 Tenis 

 



ORIENTAČNÍ A SILOVÉ SPORTY: 

 Orientační běh 

 Vzpírání 

 Kulturistika 

 Silový trojboj 

 Páka 

 Bodyfitness 



VODNÍ SPORTY: 

• Jachting 

• Plavání 

• Potápění 

• Skoky do vody 

• Surfing 

•  Veslování 

• Vodní lyžování 

 



ZIMNÍ SPORTY NA SNĚHU I NA LEDU: 

 Biatlon 

 Lyžování 

 Skoky na lyžích 

 Boby  

 Curling------------- 

 Krasobruslení ------------------------------- 

 Saně 



BOJOVÁ UMĚNÍ: 

• Box----------------- 

• Judo 

• Karate 

• Kung-fu 

• Sambo 

• Šerm 

• Zápas 

 



MOTORISMUS: 

 A1 Grand prix 

 Enduro 

 Formule 1 

 Motorové čluny 

 Rallye 

 Sněžný skútr 



OSTATNÍ SPORTY: 

 Bowling 

 Jezdectvi 

 Kulečník 

 Kuličky 

 Horolezectví 

 Parašutismus 

 Tanec 

 Zorbing 

 



Sport-pracovní list 

 

Jak rozdělujeme sporty?  Napiš:    

………………………………………………………………………………. 

Napiš   co  patří  mezi  vodní  sporty: 

…………………………………………………………………………………. 

Napiš  které  jsou  míčové  sporty:  

………………………………………………………………………………….. 

Napiš  které  jsou  kolektivní  sporty: 

…………………………………………………………………………………. 

Napiš  který  sport  máš  nejraději: 

…………………………………………………………………………………. 

Jednoduše   namaluj: 



 Pojmenuj   sporty  na  obrázku: 



Sport- pracovní list - řešení 

 

Jak rozdělujeme sporty?  

Zimní, letní, míčové, kolektivní……. 

Napiš  co  patří  mezi  vodní  sporty: 

plavání, potápění, skoky do vody, veslování….. 

Napiš které  jsou  míčové  sporty:  

tenis,golf,badminton……. 

Napiš  které  jsou  kolektivní  sporty: 

fotbal, volejbal, basketbal….. 

Napiš který  sport  máš  nejraději: Děti napíší. 

Jednoduše   nakresli: Děti nakreslí. 



 Pojmenuj   sporty  na  obrázku: 

 

 

 

 

 

 

                                    lyžování    golf 

 

 

 

 

 

                                     plavání    tenis 


