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ANOTACE:   Materiál obsahuje pracovní list pro procvičení tématu hodiny   

a po kontrole pedagogem i k sebehodnocení, pracovní list je možné 

použít i k prověřování znalostí 

Šablona                                      III/2 – Inovace a zkvalitnění výuky prostřednictvím ICT 

Název:                 Osobní bezpečí 

Téma:     Člověk a jeho zdraví 

Autor:     Jana Navrátilová 

Očekávaný výstup:  Žák se chová obezřetně při setkání s neznámými jedinci 

Klíčová slova:                injekční stříkačka, nenechat se zlákat, vymluvit se, bezpečí, opuštěné  

                                                    místo, cizí lidé, odmítnutí, … 

Druh učebního materiálu:  pracovní list 

Cílová skupina:   žák 

Typická věková skupina:  7-8 let 

Použité zdroje:              klipart                                          

Použitý materiál:   Prvouka pro 2.ročník základní školy, Nakladatelství Fraus 2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Osobní bezpečí 

Setkání s cizími lidmi může být nebezpečné. Nenech se nikam zlákat. 

 

 

V následující tabulce vybarvi Smajlíka tam, kde máš jistotu, že odpověď je správná. 

Když mně bude cizí člověk 
něco nabízet: 

Najdu-li na zemi injekční 
stříkačku: 

Jestliže vedle mě zastaví 
auto a člověk v něm mě 
zavolá: 

Vezmu si to a 
poděkuji 

Vyhledám blízkého 
dospělého a řeknu 
mu o ní 

Jdu k autu, rychle 
odpovím a uteču 

Vymluvím se a rychle 
odejdu pryč 

Zkusím se píchnout 
kvůli zjištění, zda je 
dost ostrá 

Neodpovím a rychle 
uteču pryč 

Chvíli si s ním 
povídám a pak uteču 

Vezmu ji a vyhodím 
do popelnice 

Vymluvím se na 
čekajícího tatínka a 
rychle běžím pryč 

Nechám se zlákat 
k jízdě autem s ním 

Nevšímám si jí Jdu k autu, sednu si 
do něj a nechám se 
odvézt 

 



Nenech se cizími lidmi nikam zlákat, kdyby ti nabízeli cokoli! 

             

Mohli by tě odvézt na opuštěné místo a ublížit ti! 

                      

 

Vždy odmítni nabízenou věc! Na něco se vymluv a  odejdi! 

                      


