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TEHOTENSTVI
Anotace Material slouzi jako ucebni material k tématu
Autor Mgr. Katefina Svobodova
Jazyk Cestina
Ocekavany vystup Zak pomoci prezentace ziskava dalsi informace, zapis do sesitu

Specialni vzdélavaci
poti‘eby

- Zadneé -

Kli¢ova slova

Téhotenstvi. Plod. Embryo

Druh uéebniho materialu | Prezentace
Druh interaktivity Aktivita.
Cilova skupina Zak

Stuperi a typ vzdélavani

1. stupen , 2. obdobi

Typicka vékova skupina

9.-12.let

Celkova velikost

6,45 MB
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Tehotenstvi

Téhotenstvi trva 40 tydnu, pocitano od prvniho dne posledni menstruace

Priznaky otéhotnéni :

Prvnim pfiznakem je samoziejmé vynechani menstruace. Po vynechani
menstruace si Zena muze udélat t€hotensky test, ktery koupi v kazdeé lekarné

Objevuji se ale i dalSi: jako Casta nevolnost, pocity na omdleni, napéti v
prsou, zvétseni unavy.
Spolehlivou odpovéd da zené jediné lékar- gynekolog



Prubéh téehotenstvi

1. mésic :

«Zacina se rysovat hlava a nohy,
oCi a usi.

*Samozrejmosti je, ze jiz bije
srdce a plice se takeé vytvareji. Ty
ale jsou zatim nefunkcni, nejsou
totiz zatim pro embryo dulezité.

Umbilical
cord $




2.mesic :
V tomto obdobi ma plod uz vsSechny organy.
MuaZeme vysledovat aktivitu mozku.
Je vytvorena Celist i se zarodky zubd.
Srdce tlu€e velmi rychle, az 150 tepu za minutu.




3.meésic :

Na koncCetinach se vytvareji prsty, na kterych
jsou uz dokonce velmi mékké nehty.
Zacinaji se vyvijet pohlavni organy, ovsem
pohlavi v této dobé jesté nelze urcit.
Objevuje se prvni aktivita - svirani pésti a
pohyb hlavou.

Plod méfi kolem 10 cm a vazi kolem 150

gramu, coz se uz zacina mirné projevovat na
téle zeny




4.mesic :
« Je zjisténo, ze plod si v této dobé jiz uvédomuje matcin hlas a vnima jeho
ton, tim padem i matCinu naladu béhem téhotenstvi.

« Dochazi k CastejSi oboméné plodové vody, nebot plod za€ina vyluCovat vice
odpadnich latek

*  Plod uz je dlouhy 16 cm a vazi kolem 250 gramul. Zené se zadina zvedat
brisko




S.mesic :

*Matka zaCina i navenek citit prvni pohyby ditéte.

*Na ultrazvuku Ize uz vetsinou rozpoznat pohlavi ditéte.
«Zacinaji rust vlasky a fasy




6.mesic :
* Plod zacina zvétSovat svoiji aktivitu, v déloze se otaci.
« V tomto mésici uz ma velkou zivotni Sanci i v pripadé pred¢asného porodu

_/\crm.\




7.meé&sic :

Plod roste velmi rychle, matka pocituje jeho kopani.
Na ultrazvuku Ize rozeznat dokonce i skytani plodu.
Zacina rozeznavat mezi sladkym a kyselym.
Pracuje vSech pét smysla.




8.mesic :
* Plod stale stupniuje svj rust.
« V této dobe zacina rychly rozvoj mozku.




9.mesic :
* Plod je pripraven k porodu.

« Nejvétsi Casti jeho téla je hlavicka, ktera méfi v pruméru 9 a pul az 10 a pul
centimetru.

» ldealni hmotnost novorozence je 2,8 - 4 kilogramu a 48 - 54 centimetru




